
 

Devenir élève 

 
-  Ecouter les consignes en regroupement. 

 

-  Respecter les règles de la vie commune 

(respect de l’autre, du matériel, des règles 

de politesse) et appliquer dans son 

comportement vis-à-vis de ses camarades 

quelques règles de la vie collective. 

 

-  Entraide, coopération, solidarité 
�Les animaux ont froid ils partagent le même 
habitat. 
� Débattre des règles de vie en classe à partir  
de l’expérience de Ma maison (La souris sauve    
les autres animaux en ayant fait un trou  
dans la chaussette) 
 

-  Confiance en soi 

 

 

 
 

Agir et s’exprimer 

avec son corps 

 
- Exprimer corporellement un personnage. 

 

- Communiquer aux autres des sentiments, 

des émotions 
� Prendre une pose exprimant le caractère d'un 
animal 
 

- Exprimer avec son corps des images, des 

personnages, des sentiments, des états. 
� Se déplacer comme des animaux : sauter ramper 
glisser 
 � Danser avec un bonnet, des chaussettes. 

 
- Coopérer et s’opposer individuellement ou 

collectivement 

 

- Accepter les contraintes collectives : 
� Jeux d’identité et de regroupement 
Au signal, se regrouper par deux, au signal, se 
réfugier dans un  cerceau.(la maison) 

 
Dessiner régulièrement ce qu’on a fait en 

salle de motricité 

 
 

 

 


